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Время Способ 
Предмет,  

учитель 

Тема урока 

(занятия) 
Ресурс Домашнее задание 

1 8.30.-

9.00 

Он-лайн 

подключен

ие  

английский  

язык 

 

Степанян А.К. 

Гастон Лирокс 

“Призрак Оперы». 

(1-й из 1 ч.) 

Zoom конференция, при отсутствии 

связи задания от учителя на сайте 

https://uchi.ru/ 

В случае отсутствия технической 

возможности: учебник стр. 129, 

читать, переводить текст. 

 

Выполнить на стр.129 

упр.4,5 

прислать через АСУ РСО, 

Vk . 

2 9.20.-

9.50. 

С 

помощью 

ЭОР 

 

физика 

 

Корчажникова 

О.А. 

Решение задач по 

электростатике. 

Изучить ресурсы по адресу:  

https://www.youtube.com/watch?v=v

G27WFJHwAg&list=PLYLAAGsA

Qhw8Jtndre2W-

4cZCnZTfuqc4&index=5 

В случае отсутствия технической 

возможности: учебник- с. 393 

с. 393 №3,4решить задачи, 

прислать через АСУ РСО 

3 10.10.-

10.40. 

ЭОР литература  

 

Тиминова С.А. 

Быт поместного 

дворянства и «жизнь 

сердца» героев 

романа 

Работа с ресурсом  

https://uchebnik.mos.ru/catalogue/mat

erial_view/lesson_templates/858897 

 

В случае отсутствия технической 

возможности: 

 Сопоставительная таблица 

«Ростовы и Болконские» 

1. Выполнение теста  

 

https://uchebnik.mos.ru/exa

m/test/training_spec/80596/t

ask/1?registration=72a4351

8-dd8a-dc37-14c7-

583763d5fec1 

 

В случае отсутствия 

технической возможности 

составление теста по 
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проделанной работе.  

 

2. анализ глав том 3 

часть 1 главы: 2,18, 23; 

часть 2 

главы: 7, 8, 10,17,18 

часть 3 главы 7, 27. 

Выслать результаты теста 

в АСУ РСО или на почту 

bonvivan2@mail.ru 

ЗАВТРАК 10.40 -11.10 

4 11.20-

11.50 

Самостоят

ельная 

работа 

обществознание 

Башканова А.В.  

Процессуальные 

отрасли права 

Учебник. Изучить материал 

параграфа 27 

Учебник, параграф 27 

читать, 

задания  №,1, 2, 3,  на стр.  

(в разделе "Вопросы для 

самопроверки") 

письменно 

Выслать в АСУ РСО 

5 12.10 – 

12.40 

С 

помощью 

ЭОР 

физическая 

культура 

 

Попова И.Б. 

Обучение финту 

передачи мяча из-за 

спины 

Просмотр видеоматериала 

https://yandex.ru/video/preview/?film

Id=13164795511838672483&text=О

бучение%20финту%20передачи%2

0мяча%20из-

за%20спины%20баскетбол%2010%

20класс&path=wizard&parent-

reqid=1585766317160348-

242816006170236433000208-vla1-

2522&redircnt=1585766363.1 

При отсутствии технической 

возможности: читать § 16, стр. 55-

62 

 

Выполнение заданий 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/4639/control/1/ 

При отсутствии 

технической 

возможности: § 16, стр. 

62, задание 6 (ответ 

присылаем через любой 

мессенджер) 
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6 13.00 – 

13.30 

С 

помощью 

ЭОР 

информатика  

 

Ермолаева А.А. 

 

 

 

 

Преобразования 

«строка-число». ПР 

№ 49. 

Преобразования 

«строка-число»/ 

 

Изучить: 

https://www.youtube.com/watch?v=J

bkiiTe5ahY 

При отсутствии технической 

возможности: работа с учебником 

§66 (читать), стр. 49-51 

 

В учебнике параграф  66 

стр. 52  сделать конспект 

Высылать в АСУ РСО или 

на электронную почту 

rabota-

school6.lebedeva@yandex.r

u/ 

С 

помощью 

ЭОР 

биология 

Кондаурова С.К. 

Цитоплазматическая 

наследственность 
Изучить ресурсы интернет урок по 

адресу: 

https://interneturok.ru/lesson/biology/

10-klass/osnovy-

genetiki/tsitoplazmaticheskaya-

nasledstvennost 

при отсутствии сети, параграф 44 

читать, ответить на вопросы после 

параграфа устно 

параграф 44 учить. 

Письменно составить 

конспект, прислать через 

АСУ РСО 
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Время Способ 
Предмет,  

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 8.30.-

9.00 

Он-лайн 

подключен

ие 

русский  язык 

 

Тиминова С.А. 

Аннотация. План. 

Тезисы. 

Zoom конференция, при отсутствии 

связи  

 изучение ресурса  

 

Учебник: стр.93-103 

Выполнение упр. 256 на 

стр. 128 или по ссылке 

https://media.prosv.ru/static

/books-

viewer/index.html?path=/m

edia/ebook/302860/&pageF

rom=128&pageTo=128 

 

 в случае отсутствия 

технической 

возможности: упр. 132 

 

2 9.20.-

9.50. 

Самостоят

ельная 

работа с 

учебным 

материало

м 

история 

 

 Башканова А.В.                                          

Реакция и революции 

в Европе 1820 – 1840 –

х гг.. 

Учебник. Изучить параграф 53 Учебник, параграф 53 

читать, 

задания  №,1, 2, 4,  на 

стр.370  (в разделе 

"Вопросы и задания") 

письменно 

Выслать в АСУ РСО 

3 10.10.-

10.40. 

С 

помощью 

ЭОР 

 

физика 

 

Корчажникова 

Работа сил 

электростатического 

поля. 

Изучить ресурсы по адресу: 

https://www.youtube.com/watch?v=z

EtA8XHuPIc&list=PLYLAAGsAQh

w8Jtndre2W-

параграф 84 учить, 

письменно ответить на 

вопросы, прислать ответы 

https://media.prosv.ru/static/books-viewer/index.html?path=/media/ebook/302860/&pageFrom=128&pageTo=128
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О.А. 4cZCnZTfuqc4&index=17 

При отсутствии технической 

возможности разбирать текст 

учебника параграф 84 

через АСУ РСО 

ЗАВТРАК 10.40 -11.10 

4 11.20-

11.50 

С 

помощью 

ЭОР 

физическая 

культура 

 

Попова И.Б. 

Преодоление 

горизонтальных 

препятствий 

Изучить видеоматериал РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3967

/main/172242/ 

 

Выполнить контрольные 

задания 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/3967/control/1/ 

 

5 12.10 – 

12.40 

С 

помощью 

ЭОР 

алгебра 

 

Черемицына 

Е.К.  

Случайные события и 

их вероятности 

Урок с применением презентации, 

прикреплённой в АСУ РСО, разбор 

задач из презентации записать в 

тетрадь. 

При отсутствии технической 

возможности разбирать текст 

учебника стр.433-438, параграф 49 

п.1 - читать, разбор примеров из 

учебника записать в тетрадь. 

Стр. 297 задачника № 

49.1. 

Д\з прислать удобным 

способом: фото в вайбер, 

ватсап, контакт, ок, асу 

рсо. 

6 13.00 – 

13.30 

С 

помощью 

ЭОР 

алгебра 

 

Черемицына 

Е.К. 

Случайные события и 

их вероятности 

Задания от учителя на сайте 

https://uchi.ru/ 

При отсутствии технической 

возможности: выполнить на стр. 

297 задачника № 49.2. 

Стр. 297 задачника № 

49.3. 

Д\з прислать удобным 

способом: фото в вайбер, 

ватсап, контакт, ок, асу 

рсо. 
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7  С 

помощью 

ЭОР 

информатика  

 

Ермолаева А.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Контрольная работа 

«Массивы» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изучить: 

https://multiurok.ru/files/kontrol-naia-

rabota-massivy-10-klass-uch-

poliakova.html (Вариант 1 и 

Вариант 2) 

При отсутствии технической 

возможности: в тетради составить 

самостоятельно  контрольную 

работу по теме: «Массивы» и 

набрать её на  компьютере. 

 

 

Контрольную работу  

Высылать в АСУ РСО или 

на электронную почту 

rabota-

school6.lebedeva@yandex.r

u 

 

  

С 

помощью 

ЭОР 

химия 

Галактионова 

Л.В. 

Белки. Свойства 

белков.  
Просмотр видеоматериала 

https://yandex.ru/video/preview/?filmI

d=15151284019610044776&from=ta

bbar&reqid=1585820774640159-

1032840182454933909100146-sas1-

8299-

V&text=Белки.+Свойства+белков.+

10+класс  

При отсутствии технической 

возможности: изучить § 27, стр. 

233-241 

§ 27, стр. 242, выполнить 

задания письменно. 

Высылать в АСУ РСО. 
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