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Время Способ 
Предмет,  

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс 

Домашнее 

задание 

1 8.30.-

9.00 

С помощью ЭОР 

 
физика 

 

Корчажникова 

О.А. 

Механическая работа Изучить ресурсы 

«РЭШ» по адресу: 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/2965/main/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/2965/train/#20

6859 

при отсутствии сети, 

параграф 55 читать. 

https://resh.edu.ru/

subject/lesson/296

5/control/1/#20686

7  

параграф 55 

учить, письменно 

ответить на 

вопросы, 

прислать ответы 

через АСУ РСО 

2 9.20.-

9.50. 

С помощью  ЭОР музыка 

 

Доманская Н.В. 

Соната. Посмотреть 

видеопрезентацию. 

https://yandex.ru/video/

search?text=%D0%BF

%D1%80%D0%B5%D

0%B7%D0%B5%D0%

BD%D1%82%D0%B0

%D1%86%D0%B8%D

1%8F%20%D0%BF%

D0%BE%20%D0%BC

%D1%83%D0%B7%D

1%8B%D0%BA%D0%

B5%207%20%D0%BA

Слушать музыку 

Бетховена. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2965/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2965/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2965/train/#206859
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2965/train/#206859
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2965/train/#206859
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2965/control/1/#206867
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2965/control/1/#206867
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2965/control/1/#206867
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2965/control/1/#206867
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%81%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%81%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%81%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%81%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%81%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%81%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%81%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%81%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%81%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%81%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%81%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0&path=wizard


%D0%BB%D0%B0%D

1%81%D1%81%20%D

1%81%D0%BE%D0%

BD%D0%B0%D1%82

%D0%B0&path=wizard 

3 10.10.-

10.40. 

Используем ЭОР биология 

 

Кондаурова С.К. 

Общая характеристика типа 

Хордовые. 

Изучить ресурсы по 

адресу 

https://interneturok.ru/s

ubject/biology/class/7 

,при отсутствии сети  

учебник с.176-177 

читать 

Записать 

признаки типа 

Хордовые. 

Прислать через 

АСУ РСО 

ЗАВТРАК 10.40 -11.10 

4 11.20-

11.50 

Он-лайн 

подключение 
алгебра 

 

Черемицына Е.К. 

 

 

Применение различных 

способов разложения на 

множители. 

Zooм-конференция.  

В случае отсутствия 

связи изучить видео 

урок по ссылке  

https://youtu.be/My026

p3XEyI 

разобрать все 

примеры из видео 

урока в тетради.  

При отсутствии 

технической 

возможности учебник 

стр. 186-187, 

разобрать в тетради 

примеры из учебника, 

№934 

повторить 

видео урок по 

ссылке  

https://youtu.be/M

y026p3XEyI 

Учебник № 934 

Дз прислать 

удобным 

способом: фото в 

Вайбер, ватсап, 

контакт, ок, Асу 

рсо. 

5 12.10 – 

12.40 

Самостоятельная 

работа с учебным 

материалом 

история 

 

Башканова А.В. 

Королевская власть и 

Реформация в Англии. Борьба за 

господство на морях. 

Учебник. Параграф 13 Учебник, 

параграф 13 

читать, 

https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%81%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%81%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%81%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%81%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%81%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0&path=wizard
https://interneturok.ru/subject/biology/class/7
https://interneturok.ru/subject/biology/class/7
https://youtu.be/My026p3XEyI
https://youtu.be/My026p3XEyI
https://youtu.be/My026p3XEyI
https://youtu.be/My026p3XEyI


задания  №, 2, 3, 

на стр.116 (в 

разделе "Вопросы 

и задания") 

письменно 

Выслать в АСУ 

РСО 

6 13.00 – 

13.30 

Используем ЭОР русский язык 

 

Панкратова О.Е. 

«Слитное написание союзов 

ТАКЖЕ, ТОЖЕ, ЧТОБЫ» 

Посмотрите урок на 

https://videouroki.net/vi

deo/45-slitnoie-

napisaniie-soiuzov-

takzhie-tozhie-chtoby-

zato.html 

и выполните 

тренировочные 

задания по ссылке 

https://videouroki.net/te

sts/74665722/ 

При отсутствии 

технической 

возможности: работа с 

учебником П. 65 Упр. 

385 

Учебник П. 65 

изучить и 

выполнить 

Упр.386 

(прислать через 

почту АСУ) 

ИЛИ: Выполнить  

тест по ссылке 

https://saharina.ru/t

ests/test.php?name

=test284.xml 

(НЕ ЗАБУДЬТЕ ! 

при проверке 

указать свои 

реальные ИМЯ и 

ФАМИЛИЮ) 

       

 

 

 

 

https://videouroki.net/video/45-slitnoie-napisaniie-soiuzov-takzhie-tozhie-chtoby-zato.html
https://videouroki.net/video/45-slitnoie-napisaniie-soiuzov-takzhie-tozhie-chtoby-zato.html
https://videouroki.net/video/45-slitnoie-napisaniie-soiuzov-takzhie-tozhie-chtoby-zato.html
https://videouroki.net/video/45-slitnoie-napisaniie-soiuzov-takzhie-tozhie-chtoby-zato.html
https://videouroki.net/video/45-slitnoie-napisaniie-soiuzov-takzhie-tozhie-chtoby-zato.html
https://videouroki.net/tests/74665722/
https://videouroki.net/tests/74665722/
https://saharina.ru/tests/test.php?name=test284.xml
https://saharina.ru/tests/test.php?name=test284.xml
https://saharina.ru/tests/test.php?name=test284.xml
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Время Способ 
Предмет,  

учитель 
Тема урока (занятия) Ресурс 

Домашнее 

задание 

1 8.30.-

9.00 

Используем ЭОР физика 

 

Корчажникова 

О.А. 

Решение задач по теме: 

«Механическая работа» 

Изучить ресурсы 

«РЭШ» по адресу: 

https://www.youtube.co

m/watch?v=QtnqXFOz

5pw 

при отсутствии сети, 

параграф 55  

разбирать пример, 

упр. 30 (1-2) 

 

Упр.30 (3-4) 

решить задачи, 

прислать через 

АСУ РСО 

2 9.20.-

9.50. 

Он-лайн 

подключение 

 

английский 

язык 

 

Степанян А.К. 

Аношкина М.В. 

Скажи мне, что ты ешь, и я 

скажу, кто ты.  

Zoom конференция, 

при отсутствии связи 

задания от учителя на 

сайте 

https://uchi.ru/login_lig

ht войти по логину и 

паролю. В случае 

отсутствия 

технической 

возможности: учебник 

Стр.87, упр.4, 

Стр.87, упр.4,5 

(письменно с 

переводом) 

отправить через 

АСУ РСО или 

Vk) 

 

3 10.10.-

10.40. 

Самостоятельная 

работа  
обществознание 

 

Заушникова Т.А. 

Деньги и их функции Учебник, параграф 

№13 

Учебник,парагра

ф №13 читать. 

Проверим себя 

стр.111 № 1,2 

https://www.youtube.com/watch?v=QtnqXFOz5pw
https://www.youtube.com/watch?v=QtnqXFOz5pw
https://www.youtube.com/watch?v=QtnqXFOz5pw
javascript:void(0);
javascript:void(0);


письменно. 

Выслать в АСУ 

РСО 

ЗАВТРАК 10.40 -11.10 

4 11.20-

11.50 

С помощью ЭОР изобразительное 

искусство 

 

Воронкова Е.М. 

Дизайн и архитектура моего 

сада 

Изучить: 

https://infourok.ru/kons

pekt-uroka-po-  

izobrazitelnomu-

iskusstvu-na-temu-

dizayn-i-arhitektura-

moego-sada-klass-

2871427.html  

просмотр презентации 

Дизайн и архитектура 

моего сада  

https://lusana.ru/present

ation/27503  

Ссылка в АСУ РСО 

Доклад на тему: 

«Дизайн и 

архитектура 

моего сада». 

Выслать  на 

элетронную 

почту  

 

lelya.voronkova.68

@mail.ru  

5 12.10 – 

12.40 

Используем ЭОР геометрия 

 

Черемицына Е.К. 

Признаки равенства 

прямоугольных треугольников 

Изучить видео урок по 

ссылке: 

https://youtu.be/v5X7m

OsgfQ0 

записать все 4 

признака в 

справочник, сделать к 

ним рисунки. 

При отсутствии 

технической 

возможности стр. 76, 

П.36 –читать, записать 

все 4 признака в 

справочник, сделать к 

 

Стр. 76, П.36 –

учить признаки 

равенства 

прямоугольных 

треугольников, 

уметь 

формулировать 

их и объяснять с 

помощью 

рисунков. Фото 

справочника 

прислать 

https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-
https://lusana.ru/presentation/27503
https://lusana.ru/presentation/27503
mailto:lelya.voronkova.68@mail.ru
mailto:lelya.voronkova.68@mail.ru
https://youtu.be/v5X7mOsgfQ0
https://youtu.be/v5X7mOsgfQ0


ним рисунки. удобным 

способом: в 

Вайбер, ватсап, 

контакт, ок, Асу 

рсо. 

6 13.00 – 

13.30 

Используем ЭОР физическая 

культура 

 

Садухин И.Е. 

Тестирование прыжка в длину с 

места 

https://www.youtube.co

m/watch?v=JYoKAZir

QSM 

 

Не 

предусмотрено 

7 13.50 – 

14.20 

С помощью ЭОР русский язык 

 

Панкратова О.Е. 

 

«Слитное написание союзов 

ТАКЖЕ, ТОЖЕ, ЧТОБЫ. Тест 

по теме урока» 

Посмотрите урок на 

https://videouroki.net/vi

deo/45-slitnoie-

napisaniie-soiuzov-

takzhie-tozhie-chtoby-

zato.html 

Выполните тест по 

ссылке 

https://saharina.ru/tests/t

est.php?name=test389.x

ml 

(НЕ ЗАБУДЬТЕ ! при 

проверке указать свои 

реальные ИМЯ и 

ФАМИЛИЮ, чтобы 

учитель видел Ваш 

результат) 

При отсутствии 

технической 

возможности: работа с 

учебником П.65 

Упр.387 

 

Учебник П. 65 

изучить и 

выполнить 

Упр.391(прислать 

через почту АСУ) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=JYoKAZirQSM
https://www.youtube.com/watch?v=JYoKAZirQSM
https://www.youtube.com/watch?v=JYoKAZirQSM
https://videouroki.net/video/45-slitnoie-napisaniie-soiuzov-takzhie-tozhie-chtoby-zato.html
https://videouroki.net/video/45-slitnoie-napisaniie-soiuzov-takzhie-tozhie-chtoby-zato.html
https://videouroki.net/video/45-slitnoie-napisaniie-soiuzov-takzhie-tozhie-chtoby-zato.html
https://videouroki.net/video/45-slitnoie-napisaniie-soiuzov-takzhie-tozhie-chtoby-zato.html
https://videouroki.net/video/45-slitnoie-napisaniie-soiuzov-takzhie-tozhie-chtoby-zato.html
https://saharina.ru/tests/test.php?name=test389.xml
https://saharina.ru/tests/test.php?name=test389.xml
https://saharina.ru/tests/test.php?name=test389.xml


 

 


