
Время Способ
Название, 

 учитель
Тема занятия Ресурс

1 12.45 – 13.15
С помощью 

ЭОР

Тропой здоровья                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Садухин И.Е.

Мое здоровье в моих 

руках

Просмотреть видеоматериал и выполнить 

упражнения: 

https://www.youtube.com/watch?v=TbHqQGIpkiw&t=1

83s 

2 13.25 - 13.55
С помощью 

ЭОР

Я - гражданин своей страны                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 Кондаурова С.К.

День народного 

единства

Изучить материал по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=HPfnAolT4mU 

Расписание занятий внеурочной деятельности 7А класса на 16.12.2020, среда
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