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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану на 2024-2025 учебный год 

  Учебный план на 2024-2025 учебный год является приложением к основной 

образовательной программе начального общего образования, основной образовательной программе 

основного общего образования, основной образовательной программе среднего общего образования 

ГБОУ СОШ № 6 г. о. Сызрань. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 

5-дневной учебной неделе в 1-9 классах, 6-дневной учебной неделе в 10- 11 классах, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план в инвариантной части и части, сформированной участниками образовательных 

отношений, направлен на решение задач основной образовательной программы Школы.  

В государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 6 имени Героя Советского Союза В.Н. Банцекина городского 

округа Сызрань Самарской области  языком обучения является русский язык. 

 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

2. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 

2.4.3648-20 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»». 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

4. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования». 

5. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

6. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (утв. 

Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413) (в действующей 

редакции). 



7. Приказ Министерства просвещения России от 22 марта 2021 г. N 115 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования».Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. 

№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования.» 

8.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования.» 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования.» 

10. Основная образовательная программа начального общего образования ГБОУ СОШ № 6 

г.о.Сызрань. 

11. Основная образовательная программа основного общего образования ГБОУ СОШ № 6 

г.о.Сызрань. 

12. Основная образовательная программа среднего общего образования ГБОУ СОШ № 6 г.о.Сызрань. 

Учебный план на 2024-2025 учебный год является приложением к основной образовательной 

программе начального общего образования, основной образовательной программе основного 

общего образования, основной образовательной программе среднего общего образования ГБОУ 

СОШ №6 г.о.Сызрань и составлен в соответствии с их целями. 

Учебный год в государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 6 имени Героя Советского Союза В.Н. Банцекина городского 

округа Сызрань Самарской области начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

  

Организация промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание).    

Промежуточная аттестация проводится в соответствие с «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в ГБОУ 

СОШ №6 г.о.Сызрань». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами и календарным учебным графиком каждого уровня общего образования. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 



обучающихся государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 6 имени Героя Советского Союза В.Н. Банцекина городского 

округа Сызрань Самарской области.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 

учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Во 2-7, 11 классах годовая промежуточная аттестация по учебным предметам 

выставляется на основании отметок за четверти. 

В 2024-2025 учебном году годовая промежуточная аттестация в качестве отдельной процедуры 

проводится в период с 05.05.2025 года по 17.05.2025 года в следующих классах: 

 В 8-х классах по предмету «математика» и одному предмету по выбору из перечня предметов: 

«физика», «химия», «биология», «география», «обществознание», «история» в форме устного 

экзамена; 

  В 10-х классах по предметам «русский язык», «математика» в форме письменного экзамена и 

одному предмету по выбору из перечня предметов: «физика», «литература», «биология», 

«информатика», «обществознание», «история» в форме устного экзамена. 

              

Начальное общее образование  

    Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных 

недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 

21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним 

баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни 

недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 



 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., 

в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию учебного предмета «Физическая культура» в 1-3 классах. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план начального общего образования (недельный) 

 

Предметные 

области 

Учебные      

предметы 

Количество часов в неделю  

Всего 

часов 
5-дневная 

 

 

1 

класс 

 

2 

класс 

 

3 

класс 

 

4 

класс 

 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
 

2 

 

2 

 

2 

 
6 

Математика  

и информатика 
Математика 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 
16 

Обществознание  

и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 11 

Итого 

 

21 

 

 

23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

 

 
 

 
  

Всего  
 

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

90 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-ти дневной учебной неделе 

 

21 

 

23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план начального общего образования (годовой) 

Предметные 

области 

Учебные      

предметы 

Количество часов в год 

 
 

Всего 

часов 5-дневная 

 

 

1 

класс 

 

2 

класс 

 

3 

класс 

 

4 

класс 

 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
 68 68 68 204 

Математика  

и информатика 
Математика 

132 

 

136 

 

136 

 

136 

 
540 

Обществознание  

и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 68 371 

Итого 693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

 

    

Всего  693 

 

 

782 

 

 

782 782 3039 

Максимально допустимая годовая нагрузка 

при 5-ти дневной учебной неделе 
693 

 

 

782 

 

 

782 782 3039 

      

  

 

 

 

 



Основное общее образование 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 

29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных  потребностей обучающихся и распределена следующим образом: 

5 класс: 1 час – на изучение учебного предмета «Математика» 

7 класс: 1 час – на изучение учебного предмета «Математика» 

8 класс: 1 час – на изучение учебного предмета «Математика» 

9 класс: 0,5 час- на изучение учебного предмета «Математика», 0,5 часа – на изучение 

учебного модуля «Введение в новейшую историю России» 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования (недельный)  

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

       Количество часов в неделю Всего 

часов 5 6 7 8 9 

Обязательная часть    

Русский язык и  

литература 
Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

 3 3 3 3 3 15 

Математика  

и информатика 
 

 

Математика 

Алгебра  

 

6 

 

 

5 

4 4 3,5  

 

30,5 
Геометрия 2 2 2 

Вероятность и 

статистика  
1 1  

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  

 

История России  2 2 2 2  

10,5 Всеобщая история 2 
Введение в 

новейшую историю 

России 

    0,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

  

1 

 

1 
    

2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 

Биология  1 1 1 2 2 8 

Химия     2 2 4 

Искусство Музыка  1 1 1   3 

Изобразительное 

искусство 

 1 1 1 1  4 

Технология Труд 

(технология) 

 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

    1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 3 3 3 3 3 15 

ВСЕГО  29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

при 5-ти дневной учебной неделе 

 29 30 32 33 33 157 



Учебный план основного общего образования (годовой) 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

       Количество часов в неделю Всего 

часов 5 6 7 8 9 

Обязательная часть    

Русский язык и  

литература 
Русский язык  170 204 136 102 102 714 

Литература  102 102 68 68 102 442 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

 102 102 102 102 102 510 

Математика  

и информатика 
 

 

Математика 

Алгебра  

 

204 

 

 

170 

102 136 119  

 

1003 
Геометрия 68 68 68 

Вероятность и 

статистика  
34 34  

Информатика    34 34 34 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История  

 

История России  68 68 68 68  

357 Всеобщая история 68 
Введение в 

новейшую историю 

России 

    17 

Обществознание   34 34 34 34 136 

География  34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

  

34 

 

34 
    

68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика    68 68 102 238 

Биология  34 34 68 68 68 272 

Химия     68 68 136 

Искусство Музыка  34 34 34   102 

Изобразительное 

искусство 

 34 34 34 34  136 

Технология Труд 

(технология) 

 68 68 68 34 34 272 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

    34 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 102 102 102 102 102 510 

ВСЕГО  986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

при 5-ти дневной учебной неделе 

 986 1020 1088 1122 1122 5338 



 

 

Среднее общее образование 

 

       Учебный план среднего общего образования ГБОУ СОШ №6 г. о. Сызрань ориентирован на 2 

года освоения общеобразовательной программы. Продолжительность учебного года в 10-11-х 

классах - 34 учебные недели. В 10-х, 11-х классах шестидневная учебная неделя.  

       Аудиторная учебная нагрузка обучающихся не меньше минимальной обязательной и не 

превышает максимально допустимую аудиторную учебную нагрузку. Расписание составляется 

отдельно для обязательных занятий, внеурочной деятельности и дополнительного образования.  

       На уровне среднего общего образования организовано профильное обучение на основе 

индивидуальных учебных планов, исходя из запросов участников образовательных отношений. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержит не менее 

13 учебных обязательных предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины», 

«Физика», «Информатика», «Химия», «Биология», «Обществознание», «География» и 

предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной  

области. . Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов 

в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

Учебный план определяет количество занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 

2170 часов  не более 2516 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план технологического профиля  

(с углубленным изучением математики и физики) 10 класс, 11 класс 

 

Предметная область Учебный предмет Учебные 

модули 

Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

 Б 3 3 

Математика и 

информатика 

 

 

Математика  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 

Информатика  Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  У 5 5 

Химия  Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание  Б 2 2 

География  Б 1 1 

Физическая культура Физическая 

культура 

 Б 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

  1 1 

Всего часов   34 34 

Черчение   1 1 

Курсы по выбору  

Русский язык: теория и практика  

  2 2 



Методы решения физических задач 

ИТОГО   37 37 

 

 

 

 

Учебный план технологического профиля  

(с углубленным изучением математики и информатики) 11 класс 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Учебные модули Урове

нь 

6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

 Б 3 3 

Математика и 

информатика 

 

 

Математика  

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика  У 4 4 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 

Химия  Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание  Б 2 2 

География  Б 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура  Б 3 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

  1 1 



Всего часов   34 34 

Черчение    1 

Курсы по выбору 

 

Русский язык: теория и практика  

Методы решения физических задач 

Основы компьютерной анимации 

 

  3 2 

ИТОГО   37 37 

 

 

Учебный план универсального профиля  

(с углубленным изучением иностранного языка, обществознания и истории), 11 класс 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Учебные модули Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

 У 5 5 

Математика и 

информатика 

 

Математика  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика  Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Б 2 2 

Химия  Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  У 4 4 

Обществознание  У 4 5 

География  Б 1 1 

Физическая Физическая  Б 3 3 



культура культура 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

  1 1 

Всего часов   34 35 

Курсы по выбору обучающихся 

Русский язык: теория и практика 

Практикум по истории России с 

древнейших времён до конца XIX века 

  3 2 

ИТОГО   37 37 

 

Учебный план универсального профиля  

(с углубленным изучением обществознания и биологии) 10 класс, 11 класс 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Учебные модули Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

 Б 3 3 

Математика и 

информатика 

 

Математика  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика  Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Б 2 2 

Химия  Б 1 1 

Биология  У 4 4 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание  У 5 5 



География  Б 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 Б 3 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

  1 1 

Всего часов   34 34 

Курсы по выбору обучающихся 

Русский язык: теория и практика 

Политический вектор развития 

современного общества 

Человек и здоровье 

  3 3 

ИТОГО   37 37 

 

Учебный план гуманитарного профиля  

(с углубленным изучением истории и обществознания) 10 класс, 11 класс 

Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 



Общественно-

научные предметы 

История  У 4 4 

Обществознание У 5 5 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

 1 1 

ИТОГО  33 33 

Курсы по выбору обучающихся 

Русский язык: теория и практика 

Практикум по истории России с древнейших 

времён до конца XIX века 

Политический вектор развития современного 

общества 

Личность и эпоха 

 4 4 

Всего часов  37 37 

 

Учебный план гуманитарного профиля  

(с углубленным изучением литературы и обществознания) 10 класс 

Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 



Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 5 5 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

 1 1 

ИТОГО  33 33 

Курсы по выбору обучающихся 

Русский язык: теория и практика 

Поэтика художественного произведения 

Политический вектор развития современного 

общества 

Современная литература 

 4 4 

Всего часов  37 37 

 

 

Учебный план социально-экономического профиля  

(с углубленным изучением математики и обществознания) 10 класс, 11 класс 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Учебные модули Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  Б 3 3 

Математика и 

информатика 

   

 

 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 



Математика Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика  Б 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 

Химия  Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание  У 5 5 

География  Б 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 Б 3 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

  1 1 

Всего часов   34 34 

Курсы по выбору обучающихся 

 

Русский язык: теория и практика 

Практикум по истории России с 

древнейших времён до конца XIX века 

Актуальные вопросы обществознания 

  3 3 

ИТОГО   37 37 

 

Учебный план естественно-научного профиля  

(с углубленным изучением химии и биологии) 10 класс 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Учебные модули Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Иностранные Иностранный язык  Б 3 3 



языки 

Математика и 

информатика 

   

 

 

Математика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика  Б 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 

Химия  У 4 4 

Биология  У 4 4 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание  Б 2 2 

География  Б 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 Б 3 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

  1 1 

Всего часов   34 34 

Курсы по выбору обучающихся 

Русский язык: теория и практика 

Человек и здоровье 

Биохимия 

  3 3 

ИТОГО   37 37 
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